CONVOCATORIANUM. 11

BASES ESPECiFIQI,JES PER A COBRIR 8 PLACES DE BOMBER, DEL TORN LLIURE, PROCES
D'ESTABILITZACIO.

BASE PRIMERA
PLACES CONVOCADES I SISTEMA DE SELECCIO

A) Es convoca els interessats a cobrir, com a funcionaris de carrera 8 places de bomber, enquadrades
en 1'Escala d'Administracio Especial, Subescala de Serveis Especials, Classe Servei Extincio d'Incendis, i en
el Grup C, Subgrup C1 dels establits en l'article 76 del Reial Decret Legislatiu 5/2015, pel qual s'aprova el
Text Refos de 1'Estatut Basic de I'Empleat Public, mitjangant el procés d'estabilitzacio.

B) El sistema de seleccio dels aspirants sera el de concurs oposicio.

BASE SEGONA
REQUISITS DELS CANDIDATS

Per a ser admesos a la realitzacioé de les proves selectives, els aspirants hauran de reunir els requisits
que s'indiquen en les Bases Genériques 1 els segiients:

- Estar en possessio del titol de Batxiller, Técnic de Formacié Professional o titulacié equivalent o en
condicions d'obtindre'l en la data en que acabe el termini de presentaci6 d'instancies. L'equivaléncia haura de
ser reconeguda per I'administracié competent i degudament acreditada en este sentit pels aspirants.

- Estar en possessio dels carnets de conduir de les classes C amb E associat.

- S'entendra que no pateixen malaltia o defecte fisic que impedisca 'exercici de les corresponents
funcions, quan estiguen en condicions de superar el Barem Médic que figura com a Annex. Sera causa
d'exclusid, i per tant, no podra prendre possessid qui no supere el barem.

El tribunal es reserva, en qualsevol moment del procés selectiu, el dret a prendre mostres d'orina i/0 sang a
qualsevol dels aspirants, per a control de “dopatge”. La preséncia de substancies declarades dopants pel
personal especialista del Servei de Prevencid de Riscos de 'Excm. Ajuntament d'Alacant o, si és el cas, per
l'assessor especialista que designe 1'Alcaldia o el regidor delegat competent, o indicis d'aquestes en sang i/o
orina suposara l'exclusié automatica del procés de seleccio.

- Haver abonat, mitjangant el procediment assenyalat en les Bases Genériques, i en concepte de drets
d'examen, la quantitat de 15,45 euros.

S'aplicara una reduccio del 50% en les quotes de 'apartat anterior en els casos segiients:

- a) Quan l'interessat siga membre d'una familia nombrosa, als efectes d'acreditar la qual cosa
haura d'aportar Titol de Familia Nombrosa expedit per I'Administracié competent i que haura d'estar
vigent I'altim dia del termini de presentacio d'instancies del procés selectiu a que es presente.

- b) Quan l'interessat tinga una minusvalidesa del 33% o superior, reconeguda oficialment per
I'Administracié competent fins a I'altim dia del termini de presentacid d'instancies del procés
selectiu a que es presente.

- ¢) Quan l'interessat estiga en situacio de desocupacio, l'interessat acreditara estar donat d'alta
com a desempleat real en el SEPE o organisme oficial d'ocupacié de la corresponent Comunitat
Autonoma, mitjancgant la presentacio de certificacio de situacio laboral expedida per I'organisme
competent (el SERVEEF, en l'ambit de la Comunitat Valenciana). Respecte d'aixo, es fa constar que
aquelles certificacions que no reunisquen els requisits d'inscripcid, renovacio (Darde), beneficiaris
de prestacio, situacié de la demanda, prestacié de desocupacid, etc. no seran preses en consideracid
als efectes de I'aplicacid de la tarifa reduida.

BASE TERCERA
PROVES SELECTIVES



A) FASE D'OPOSICIO
Tots els exercicis d'aquesta convocatoria tindran caracter obligatori i eliminatori.

Exercici primer.-

Consistira a contestar, per escrit, a 100 preguntes més 10 de reserva, amb 4 alternatives de resposta
cada una d'elles, de les quals només una de les alternatives és la verdadera.

Les preguntes versaran sobre el temari que figura al final d'aquesta convocatoria d'acord amb aquesta
distribuci6 :

Part general.................. 20 preguntes
Part especifica

BlocI................ 12 preguntes
BlocII............... 15 preguntes

Bloc III.............. 23 preguntes
BlocIV.............. 12 preguntes
BlocV............... 18 preguntes

També tindran representacio les diferents parts del temari entre les preguntes de reserva.

Temps maxim: 120 minuts.
Les preguntes d'aquesta prova es puntuaran de la forma segiient:
- Cada pregunta contestada correctament, puntuara 0,10 punts.
- Cada pregunta contestada de forma incorrecta (assenyalant com a verdadera una alternativa que no €s
la correcta), es penalitzara amb 0,033 punts, és a dir, es puntuara amb — 0,03 punts.
Les preguntes sense contestar o contestades en més d'una de les alternatives no puntuaran, encara que alguna
de les contestades siga la correcta, ni seran objecte de penalitzacio.
L'exercici es qualificara de 0 a 10 punts, sent necessari obtindre un minim de 5 punts per a superar-lo i poder
realitzar el segiient exercici.
El tribunal publicara I'examen i la plantilla de correccio.

Els aspirants que hagen realitzat aquest exercici disposaran d'un termini de tres dies habils des de la
data de realitzacié de la prova per a impugnar aquelles preguntes que consideren no ajustades a aquestes
bases o erronies.

Exercici segon.-
Consistira en la realitzaci6 d'una prova composta d'un o més test i/o qiiestionaris, amb els quals es

pretén valorar les destreses, habilitats i qualitats personals de l'opositor per a l'adequat exercici de les
funcions del lloc, que podran incloure elements actitudinals i aptitudinals.

Es tractara d'aconseguir un perfil cognitiu i de personalitat establit pel tribunal qualificador, per la
qual cosa la prova es qualificara d'APTE o NO APTE.

Els aspectes a explorar seran:

1.- APTITUDS MENTALS:

e Intel-ligéncia general
Raonament verbal.
Raonament abstracte.

Aptitud espacial.
Rapidesa i precisio perceptiva.
Rapidesa i precisiéo manual.

2.- FACTORS DE PERSONALITAT:
e Ajust emocional.



Ansietat i autocontrol.

Sentit del deure i responsabilitat.
Capacitat de resposta.
Tolerancia a 1'estrés.

Capacitat de treball en equip.
Autoconcepte.

El tribunal es reserva completar I'analisi amb una entrevista personal als aspirants que es determine.

Exercici tercer.-

Consistira a desenvolupar, per escrit, un suposit practic determinat per sorteig public, realitzat
immediatament abans del comengament de I'exercici, d'entre almenys quatre suposits practics elaborats pel
tribunal 1 relacionat amb les tasques i funcions de la plaga de bomber.

El tribunal, en finalitzar la prova, publicara 'examen i els criteris de correccio.

Els aspirants que hagen realitzat aquest exercici disposaran d'un termini de tres dies habils des de la
data de realitzacio de la prova per a impugnar aquelles preguntes que consideren no ajustades a aquestes
bases o erronies.

L'exercici es qualificara de 0 a 10 punts sent necessari obtindre un minim de 5 punts per a superar-lo i
poder fer l'exercici segiient.

Exercici quart.-

Aquest exercici consistira en la realitzacio de proves fisiques les caracteristiques de les quals s'indiquen
a continuacid, i se superara amb la condici6 d'Apte/a. Totes i cada una de les proves fisiques seran de
caracter obligatori, i la no realitzacio d'alguna d'elles suposara la desqualificacio del procés.

Cada prova es qualificara al seu torn com Apte o No apte segons les marques minimes que s'indiquen a
continuacio. Per a la superacio del Segon Exercici no es podra resultar No apte en més d'una prova fisica.

El tribunal podra realitzar, entre les persones participants, un control antidopatge, tenint en compte
que el fet d'haver consumit productes estimulants de la capacitat fisica, segons llista aprovada pel Consell
Superior d'Esports, a proposta de la Comissio Nacional Antidopatge, suposara I'exclusio de la persona
aspirant del procés selectiu.

L'aspirant haura de fer entrega al tribunal el dia en qué siga convocat per a la realitzacio d'aquesta
prova d'un certificat medic, en imprés oficial i firmat per un col-legiat en exercici o certificat del Servei
Public de Salut, en el qual es faca constar expressament que l'aspirant reuneix les condicions fisiques i
sanitaries necessaries i suficients per a realitzar les proves fisiques exigides, en la convocatoria de places de
Bomber de 'Excm. Ajuntament d'Alacant.

Aquest certificat no exclou les comprovacions ulteriors que comporta el reconeixement medic establit.
Només tindran validesa els certificats emesos a partir de la publicacio de l'extracte de la convocatoria en el
Boletin Oficial del Estado.

Proves:

A. Enfilada de corda llisa.

B. Bot horitzontal.

C. Carrera de 1000 metres llisos.

D. Flexions de bragos.
E. Abdominals.
F. Natacio: Estil lliure, distancia 50 metres.

A. Enfilada de corda llisa
L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si aconsegueix l'altura de 5,0 metres per a homens i 4,5 metres per
a dones.



De peu, la persona aspirant agafara amb ambdos mans la corda, trobant-se la ma superior per davall d'una
marca situada a 1,80 metres del sol. A la indicaci6 del tribunal haura d'enfilar, sense ajuda de les cames, fins
a tocar amb una ma la marca situada a 5,0 o a 4,5 metres del sol, respectivament. El descens no tindra
valoraci6 en l'exercici.

Cada aspirant disposara de dos intents per a l'execucio d'aquesta prova, amb opcio al segon només si el
primer €s nul, permetent-se, si €s el cas, un descans intermedi.

L'exercici sera nul en els casos segiients: Quan s'inicie I'enfilada abans del senyal d'eixida. Es permetra el
fregament de la corda amb qualsevol part del cos, igual que el fregament dels peus amb el sol en el moment
de l'eixida, sempre que no hi haja impuls.

B. Bot horitzontal

L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si supera la longitud de 170 centimetres per a homens i 150
centimetres per a dones. TORN LLIURE.

Cada aspirant se situara darrere de la linia de marca completament parat, amb els peus a la mateixa altura i
lleugerament separats. A partir d'aquesta posicio i separant els peus de manera simultania, botara tan lluny
com puga.

La distancia es mesurara en centimetres des de la part anterior de la linia fins a la marca posterior feta per
cada aspirant en caure, prenent-se la part del cos més retardada i proxima a la linia d'eixida. Es disposara
d'un maxim de 2 intents per a la realitzacié d'aquest exercici, permetent-se el ballesteo de cames i algar els
talons, sempre que no hi haja desplagament o es perda totalment el contacte d'algun dels peus amb el sol.
Sera motiu de desqualificacio: Iniciar el bot abans de 1'orde o no fer-ho des de la posici6 parada. El
desplagament o pérdua de contacte total dels peus amb el sol. No botar simultaniament amb els peus.

C. Carrera de 1000 metres llisos.

L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si completa la distancia a recorrer en un temps igual o inferior a 3
minuts i 40 segons per a homens i 4 minuts i 10 segons per a dones.

L'exercici consisteix a correr una distancia de 1.000 metres llisos en una pista d'atletisme per carrer lliure.
Cada aspirant es col-locara en el lloc assenyalat de la pista, de peu i després de la linia d'eixida, sent el jutge
qui donara I'orde d'eixida, a la veu de “als seus llocs” les persones aspirants es col-locaran en posicio inicial
darrere de la linia d'eixida, sense xafar-la, a la veu de “preparats” adoptaran una posicio estatica i a la veu de
“ja”, tir o xiulit podran comengar a correr la distancia marcada per carrer lliure.

D. Flexions de bracos

L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si realitza almenys 20 repeticions per a homens i 15 repeticions
per a dones.

Es col-locaran els peus en elevacio de 30 a 40 cm sobre el sol. Flexionar bragos fins a tocar el sol amb la
barbeta, sense recolzar el pit sobre el sol. Temps d'execucio: 30 segons.

E. Abdominals

L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si realitza almenys 35 repeticions per a homens i 30 repeticions
per a dones.

En posicio dectbit supi, mans en el bescoll, una altra persona subjecta pels turmells, pujar a posicid d'assegut
i tocar amb el front els genolls; es poden doblegar lleugerament els genolls. Temps d'execucio: 1 minut.

F. Natacié 50 metres lliures

L'aspirant resultara Apte en aquesta prova si completa la distancia a recorrer en un temps igual o inferior a 45
segons per a homens i 50 segons per a dones.

En una piscina de 25 metres de longitud a la veu de “ja” cada aspirant es llangara sobre la lamina d'aigua dels
respectius carrers, des del costat de la piscina que el tribunal decidisca com a eixida, nadant en estil lliure 50
metres. No es permetra cap objecte en extremitats inferiors o superiors que puga facilitar 1'accié de nadar.

Exercici cinqué.-

Consistira en la realitzacio de dues proves obligatories i eliminatories.



La primera prova sera de conduccio i maneig d'un vehicle pesat d'emergéncia i la segona versara sobre
l'as, funcionament i maneig d'una autobomba de lluita contra incendis.

Per a la realitzacio d'aquest exercici, suma de dues proves, sera requisit indispensable estar en
possessio del permis de conduccié de classe C, com a minim, expedit en data anterior a la terminaci6 del
termini de presentacio de sol-licituds per a optar a aquesta oposicio.

Cada prova es valorara per separat de 0 a 10 punts, calculant-se la mitjana d'ambdues una vegada
finalitzades, per a obtindre la puntuaci6 final de I'exercici.

L'avaluacio d'aquest exercici es realitzara de manera que 1'aspirant disposara inicialment de 10 punts
per a cada una de les dues proves i segons es desenvolupen se li aplicaran les penalitzacions corresponents,
de tal manera que el resultat final de cada prova s'obtindra descomptant als 10 punts els que corresponguen a
les penalitzacions comeses per l'aspirant.

La puntuaci6 final de I'exercici, obtinguda de la mitjana de les dues proves realitzades, se sumara a
'obtinguda en la resta d'exercicis de 1'oposicio.

La no realitzaci6 d'alguna de les proves d'aquest exercici suposara I'eliminacio de 'oposicio.
Prova de conduccid.- Consistira a circular per un circuit, triat pel tribunal, baremant-se en funcié de factors

com el temps maxim d'execucid, nombre de maniobres per a executar els diferents exercicis, pericia en la
conduccié (maniobres brusques, estirons, maneig del canvi de marxes).

Es penalitzaran els errors segiients:
Iniciar la marxa amb el fre de ma posat: (- 1) punt
No sincronitzar bé en el canvi de marxes (rascar marxa): (- 1) punt
No superar la segona marxa en el recorregut: (- 2) punts
No reduir marxa o no realitzar correctament aquesta maniobra: (- 2) punts
Calat del vehicle: (- 3) punts
Pujar-se'n al rastell o colpejar amb qualsevol part del camio: (- 5) punts

Els factors a tindre en compte per a valorar la puntuaci6 final de l'exercici seran els segiients:

- Capacitat de concentracio: Es valorara objectivament la resposta de l'aspirant respecte a aquells
aspectes que afecten la capacitat de concentracio i que estan directament relacionats amb la conducci6 de
vehicles d'emergencies.

- Utilitzacio de components: Es valorara objectivament el coneixement del vehicle i la utilitzacio
correcta de tots els seus components i mecanismes, a partir de l'observacioé dels criteris d'utilitzacio
d'aquestos en el transcurs del temps de circulacio.

- Conducci6 i realitzacié de maniobres: Es valorara objectivament la capacitat de 1'aspirant a 1'hora de
realitzar de forma correcta, fiable, segura i agil les maniobres requerides pel tribunal.

Es consideraran penalitzacions totes aquelles actuacions que no corresponguen amb una bona practica
en la conduccid, s i maneig de vehicles pesats d'emergéncia, atenent als factors anteriorment mencionats.

Prova de coneixement, us i maneig d'autobombes
Aquesta prova consistira en la resposta i realitzacio de les qiiestions requerides pel tribunal, que

versaran sobre 1'iis, funcionament, mecanica i maneig d'una autobomba d'extincié d'incendis. Les preguntes
que el tribunal formule en el transcurs d'aquest exercici tindran caracter oral, establint-se aquestes amb
caracter previ a l'inici de la prova.

Els factors a tindre en compte en la puntuacio final de l'exercici atendran al normal maneig,
funcionament i s d'una autobomba de lluita contra incendis.

Es consideraran penalitzacions totes aquelles preguntes no respostes o de resposta erronia, aixi com
les maniobres no realitzades o executades erroniament.



Exercici de bomba contra incendis.- Es basara en el maneig i coneixement de la bomba contra incendis.

Les preguntes i/0 maneig de la bomba estaran relacionades amb:
- Accelerador.- L'error equival a (- 1) punt
- Cos de bomba.- Error (-1) punt
- Sistema de bromera.- Error (- 1) punt
- Ompliment de cisterna. Tipus.- Error (- 2) punts
- Etapes de la bomba.- Error (- 3) punts
- Retorn al tanc.- Error (- 4) punts
- Presa de forca.- Error (- 5) punts
- Aigua en llanga.- Error (- 5) punts

Exercici sisé

Aquest exercici té caracter obligatori i eliminatori.
Consistira a superar un reconeixement medic, d'acord amb el barem médic establit en I'Annex
que figura al final d'aquesta convocatoria.

B) FASE DE CONCURS

Una vegada finalitzada la fase d'oposicid, aquells aspirants que I'hagen superada hauran de
presentar en el termini de 10 dies naturals justificaci6 documental d'aquells mérits que al-legaren en la
seua instancia.

1.- Serveis prestats en Administracions Publiques. Maxim 9 punts.
A) Antiguitat. Maxim 1,8 punts.
Es valoraran els serveis prestats en les Administracions Publiques amb 0,4 punt per any complet treballat,
valorant-se proporcionalment la fraccié per mes.
B) Experiéncia. Maxim 7,2 punts.
Es valoraran els serveis prestats com a bomber/a conductor/a:
En el SPEIS de I'Ajuntament d'Alacant, amb 1 punts per any complet treballat, valorant-se la fraccio per mes.
En el SPEIS d'altres administracions publiques, amb 0,5 punts per any complet treballat, valorant-se la
fraccid per mes.
L'acreditacio de tals serveis haura d'efectuar-se mitjangant la presentacié de la corresponent acreditacio o
certificat, expedit per I'Administracié corresponent, en el qual figure el lloc de treball exercit i el temps
treballat.

2.- Titulacions académiques, maxim 0,40 punts.
Es valoraran les titulacions académiques acreditades per cada aspirant que siguen immediatament superiors a
les exigides en cada una de les corresponents convocatories, d'acord amb I'escala segiient:

Doctorat, Llicenciatura o Grau .................. 0,40 punts
Diplomatura .......cccceeeeveevieeeieeie e 0,30 punts
Grau Superior de FP ......cccccoveviiiinenn. 0,20 punts

No es valoraran aquelles titulacions que siguen necessaries per a 1'obtencié d'una altra que també siga objecte
de valoracio.

3.- Cursos de formacio i perfeccionament, maxim 1 punts.
Es valoraran aquells cursos de formacio6 i perfeccionament de caracter sectorial que tinguen relaci6 directa o
indirecta amb les funcions del lloc a desenvolupar.

Només es valoraran aquests cursos si van ser convocats o organitzats per la Universitat, instituts o
escoles oficials de formaci6é de funcionaris, SEPE, SERVEF, o el mateix Ajuntament d'Alacant o altres
entitats homologades per I'Institut Valencia d'Administracié Publica (IVAP) o Institut Nacional
d'Administracié Publica (INAP). També aquells cursos de formaci6é impartits o homologats per 'TVASPE
d'acord amb els barems segiients:



De 20 hores o més a ra6 de 0,30 punts

De 50 hores o més a raé de 0,50 punt.

De 100 hores 0 més a ra6 d'1,00 punts.

Es podran acumular els cursos realitzats per 'Ajuntament d'Alacant inferiors a 20 hores als efectes de la seua
valoracio.

4.- Coneixement del valencia, maxim 0'30 punts.
Es valorara d'acord amb l'escala segiient:

A2 0,05 punts.
Bl 0,10 punts.
B2 0,20 punts.
Cl 0,25 punts.
C2 0,30 punts.

5.- Coneixement d'idiomes comunitaris, maxim 0,30 punts.

Es valoraran les titulacions d'idiomes comunitaris a ra6¢ de 0'15 punts per A2, B1 i 0'25 punts pel B2, C1 i
superiors.

A aquests efectes només es tindran en compte els titols, diplomes i certificats expedits per les escoles oficials
d'idiomes, o els seus equivalents, aixi com els titols, diplomes i certificats expedits per universitats i altres
institucions espanyoles i estrangeres, de conformitat amb el sistema de reconeixement de competéncies en
llengiies estrangeres que establisca l'autoritat educativa corresponent.

Només es valorara la titulacio/certificacié de major nivell de les aportades per la persona opositora.

6.- Superacio de proves selectives de lloc de bomber/a conductor/a, maxim 1 punt.

Es valorara amb 1 punt haver superat totes les proves selectives d'una convocatoria publica de la mateixa
placa en I'Ajuntament d'Alacant i/o els seus Organismes Autonoms, sense haver obtingut placa.

Es valorara amb 0,75 punts haver superat totes les proves selectives d'una convocatoria publica de la mateixa
placa en I'Ajuntament d'Alacant i/o els seus Organismes Autonoms, d'una borsa de treball temporal.

Es valorara amb 0,5 punts I'haver superat totes les proves selectives d'una convocatoria publica de la mateixa
placa en una altra Administraci6é Publica, sense haver obtingut plaga.

Es valorara amb 0,25 punts I'haver superat totes les proves selectives d'una convocatoria publica de la
mateixa plaga en una altra Administracio, d'una borsa de treball temporal.

No es puntuaran proves selectives que consistisquen només en la presentacio de merits.

PERIODE DE PRACTIQUES I CURS SELECTIU

Superada la fase d'oposicid, es realitzara el curs selectiu de formacié impartit i homologat per
I'Institut Valencia de Seguretat Publica i Emergéncies (IVASPE).
A) El contingut del curs selectiu s'establira reglamentariament i constara de dues fases, una de formacio i
seleccid en I'Institut Valencia de Seguretat Publica i Emergéncies i una altra de practiques en els respectius
serveis de Prevencio, Extincid d'Incendis 1 Salvament i tindra una duracié minima de 250 hores cada una
d'elles .

B) La qualificaci6 del curs correspondra a 1'Institut Valencia de Seguretat Publica i Emergéncies, i la no
superacio d'aquest tindra caracter eliminatori.

C) Durant la realitzacio6 del curs els aspirants seran nomenats funcionaris en practiques dels seus respectius
serveis i, una vegada superat aquest, seran anomenats funcionaris de carrera.

ANNEX
BAREM MEDIC

La informaci6 obtinguda de les distintes proves sera estrictament confidencial; podra
ser facilitada als interessats després de la procedent sol-licitud per part d'aquests.



El barem medic sera avaluat per personal especialista del Servei de Prevencio d'aquest Ajuntament o, si és el
cas, pels assessors especialistes que designe 1'Alcaldia o el regidor delegat competent. En cas de dubte se
sol-licitara la intervencid dels especialistes consultors necessaris, que designara 1'Alcaldia o regidor delegat
competent.

Seran causes d'exclusié dels aspirants o de declaracié d'incapacitat:

1.- ULLS:

1.1. No aconseguir una agudesa visual (sense correccio) de 2/3 en I'ull millor i 1/2 en l'altre.

1.2. Un camp visual periferic inferior a 140° per a cada ull examinat

individualment.

1.3. Ptosi i/0 lagoftalmos que afecten la visio.

1.4. Diplopies i/o nistagmus.

1.5. Arreflexies pupil-lars que reduisquen I'agudesa visual en els limits préviament

exposats.

2.- OIDA:

2.1. Les hipoacusies de més del 50% de pérdua en qualsevol dels costats

respectivament considerats, mitjancant determinaci6 audiométrica.

2.2. Sordmudesa.

2.3. Vertigens permanents, evolutius o intensos.

3.- CARDIOVASCULAR:

3.1. Alteracions que afecten la dinamica cardiaca amb signes objectius i funcionals

de descompensacio cardiaques o sincopes.

3.2. Que la freqiiéncia cardiaca no estiga compresa entre 50 i 100 pulsacions per

minut, fent el mesurament en repos.

3.3. La bradicardia intensa, per alteracio de la conduccio, no corregida; fibril-lacio

auricular que constituisca manifestacié de cardiopatia associada; aritmia completa; flutter

auricular; extrasistole ventricular amb més de 6 extrasistoles per minut; taquicardia sinusal

permanent superior a 100 pulsacions per minut en repos i taquicardia paroxistica.

3.4. Protesis valvulars cardiaques i marcapassos.

3.5. Insuficiéncia coronaria amb exploraci6 clarament positiva, l'infart de

miocardi, inclos desaparegut i, en general, tot signe objectiu i funcional de cardiopatia.

3.6. Els antecedents d'aneurismes coronaris i arterials de grans gots i els

detectats durant el reconeixement d'ingrés.

3.7. Arteriopaties perifériques de caracter obliterant que produisquen trastorns clinics

importants amb oscil-lometria disminuida.

3.8. Les hemopaties greus i sotmeses a tractament anticoagulant.

3.9. Les varius voluminoses i/0 simptomatiques en membre inferior.

3.10. Aquelles tensions arterials amb xifres sospitoses d'afectacio cardiovascular,

cerebral, renal o endocrina i sempre i en qualsevol cas si les xifres de tensio no estan

compreses entre 90 i 160 mm de Hg per a la tensio sistolica i/o és superior a 105 mm de

Hg per a la tensi6 diastolica. Les xifres mencionades es refereixen a presa en repos.
3.11. La insuficiéncia renal amb 'adequada valoracio d'urea en sang.

4.- RESPIRATORI:
4.1.L'estudi espiromeétric els resultats del qual, en qualsevol dels parametres, siga inferior a:

-FVCg0
-FEV1:80
-FEV1/FVC:75

- FER 25-75%:60

4.2. La dispnea permanent en repds o davant de xicotets esforcos i la paroxistica de
qualsevol etiologia.

4.3. Les afeccions respiratories pulmonars, pleurals, mediastiniques i diafragmatiques

que determinen incapacitat funcional, valorant-se el trastorn i I'evolucio6 de la malaltia,
tenint en compte 1'existéncia o la possibilitat d'aparicié de crisi de dispnea paroxistica, dolor



toracic intens o altres alteracions que puguen influir en l'estat fisic de l'interessat.

5.- DIGESTIU:

5.1. Els trastorns funcionals o organics tenint present la realitat o possibilitat

de presentacié de complicacions que influisquen en les condicions d'aptitud i capacitat per al treball.
6.- METABOLISME I ENDOCRI:

6.1. La diabetis mellitus, si cursa amb acidosi o complicacions incloses en algun dels apartats segiients:
-El tractament insulinic.

-La hipoglucémia aguda.

6.2. La diabetis insipida amb simptomes diencefalics.

6.3. La insuficiéncia suprarenal amb hipotensio.

7.- SISTEMA NERVIOS:

7.1. Malalties del sistema nervios central o periferic que produisquen perdua o

disminucio de funcions motores, sensorials o de coordinacio.

7.2. Tremolors de gran oscil-lacio.

7.3. Espasmes amb moviments amplis de cap, tronc i/0 membres.

7.4. Tremolors i/0 espasmes que incidisquen en el control espacial del cos de mode

involuntari.

7.5. Epilépsia i crisi convulsiva de qualsevol etiologia.

7.6. Malalties del sistema muscular: les que produisquen deficit motor.

8.- APARELL LOCOMOTOR:

8.1. Els defectes o abséncies de qualsevol origen, que no permeten la posici6 sedent o

la bipedestacio sense necessitat de posicions atipiques o fatigoses. Les peérdues o caréncies
anatomiques i/o funcionals de tot o part d'un membre s'inclouen en aquest apartat.

8.2: La preséncia de lesions de 1'aparell locomotor que puguen afectar la capacitat funcional actual o futura
8.3: Els defectes clinics que afecten la normalitat estatica o dinamica de la columna o qualsevol dels
membres.

9.- SALUT MENTAL.:

9.1. Els trastorns psiquics que alteren la personalitat, comporten funcionament

anormal o deficitari de tipus intel-lectual o produisquen idees obsessives o tendéncies agressives.
9.2. L'alcoholisme, les toxicomania i drogodependéncies.

Es valorara I'aptitud psicomotora, velocitat d'anticipacio, coordinaci6 bimanual
psicomotriu 1, si és el cas, la intel-ligeéncia i la personalitat.

El conjunt de proves d'aptitud psicomotores, respondra a criteris de normalitat.

9.3. Els resultats deficients en les proves de temps de reaccions multiples.

ENQUESTA:

Com a complement d'aqueix barem, els aspirants hauran de contestar un qiiestionari

metge que subscriuran. Del falsejament d'alguna de les contestacions podra derivar-se que
no es nomene funcionari l'interessat, sense perjui de les responsabilitats que pogueren ser-li
exigides per aquest fet.

Les valoracions d'aquestes proves s'efectuaran a partir dels examens i proves

realitzades per qui determine I'Alcaldia o regidor delegat competent.

TEMARI

PART GENERAL

TEMA 1 - Constitucio Espanyola de 1978: Titol Preliminar. Titol VIII. De l'organitzacio territorial de 1'Estat.
TEMA 2 - Llei de Bases de Régim Local 7/1985, del 2 d'abril: Titol II. El municipi. Capitol II. Organitzacio.
Titol II. Capitol III. Competéncies. Llei 8/2010, del 23 de juny, de la Generalitat, de Régim Local de la
Comunitat Valenciana: Titol I. Capitol I'V. Organitzaci6 del govern i I'administracié dels municipis. Titol 1.
Capitol V. Competéncies.

TEMA 3 - Llei organica 1/2006 del 10 d'abril, de reforma de 1'Estatut d'Autonomia de la Comunitat
Valenciana: Titol I. La Comunitat Valenciana. Titol VIII. Administraci6 local.



TEMA 4 - Estatut Basic de I'Empleat Public: Reial Decret Legislatiu 5/2015, de 30 d'octubre: Titol II.
Classes de personal al servei de les Administracions Publiques. Titol III. Drets i deures. Capitols 1, 2 i 3.
Titol V. Ordenaci6 de 'activitat professional. Titol VI. Situacions administratives. Llei 10/2010, de 9 de
juliol, de la Generalitat, d'Ordenaci6 i Gestio de la Funcio Publica Valenciana: Titol I1I. Personal al servei de
les administracions publiques. Titol IV. Estructura i ordenacié de I'ocupaci6 publica.

TEMA 5 - Llei 53/84, de 26 de desembre, d'incompatibilitats del personal al servei de les Administracions
publiques. Llei 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones 1 homens: Titol I. El principi
d'igualtat i la tutela contra la discriminacid. Titol V. El principi d'igualtat en l'ocupacio publica.

TEMA 6 - Llei 31/1995, de 8 de novembre, prevencio de riscos laborals: Capitol III. Drets i obligacions.
Capitol IV. Serveis de prevencié. Consulta i participacié dels treballadors.

TEMA 7 - Llei 39/2015, d'1 d'octubre del procediment administratiu comu de les administracions publiques:
Titol IV De les disposicions sobre el procediment administratiu comu. Titol V De la revisio dels actes en via
administrativa.

TEMA 8 - Reial Decret Legislatiu 2/ 2004, de 5 de marg, text refos de la Llei Reguladora de les Hisendes
Locals: Titol I. Capitol I. Enumeracio. Capitol III. Tributs.

PART ESPECIFICA
BLOC I. TEMES GENERALS.

TEMA 9 - El Servei d'Extincid d'Incendis en el municipi d'Alacant: Organitzacié i funcionament del SPEIS.
Zones operatives i parcs. Cobertures.

TEMA 10 - Situaci6 dels principals centres publics i industrials de la ciutat. Situacié dels barris i partides
actuals de la ciutat d'Alacant, carrers principals. Vies principals de circulacio. Accessibilitat dels vehicles de
bombers a la trama urbana. Edificis singulars.

TEMA 11 - Ordenanga fiscal de les taxes per serveis del parc de bombers de I'Ajuntament d'Alacant.
TEMA 12 - Llei 7/2011, d'1 d'abril, de la Generalitat, dels Serveis de Prevencid, Extincio d'Incendis 1
Salvament de la Comunitat Valenciana: Titols II, IV, V, VI i VIL

TEMA 13 - Pla territorial d'emergéncies d'Alacant (PETMA): TITOL IV 1 V.

BLOC II. INCENDIS.

TEMA 14 - Mitjans d'extinciéo amb aigua. Extintors. Classes de foc. Agents extintors. Técniques d'extincio.
Sistemes d'establiment d'instal-lacions d'aigua en situacions d'emergéncia. Aplicacié d'aigua, optimitzacio de
recursos hidrics. Us adequat de les Ilances.

TEMA 15 - Reglament d'instal-lacions de proteccio6 contra incendis (RIPCI): Apéndix 1.

TEMA 16 - Incendis en interiors: Desenvolupament d'incendis en interiors. Comportament del foc,
Desenvolupament d'incendis. Desenvolupament d'incendis en recintes amb ventilacié limitada. Explosio de
gasos d'incendi. Zones d'indefinici6 entre els diferents fenomens. Técniques d'extincio.

TEMA 17 - Equips de salvament. Busca i rescat en incendis estructurals. Técniques de busca. Técniques de
rescat. Busca i rescat de bombers. Técniques de supervivéncia.

TEMA 18 - Ventilacio: Principis de la ventilacid, aplicacio de la ventilacié for¢ada o pressio positiva.
Tendencies en 1'Gs de la ventilaciéo amb pressio positiva. Efectes de la ventilacié amb pressio positiva en una
habitaci6 incendiada. Avaluacid de la ventilacié amb pressid positiva en edificis d'altura.

TEMA 19 - Incendis forestals: Foc de vegetacio. Comportament del foc forestal. Tipologies d'incendi. Atac
directe, paral-lel i indirecte. Obertura de linies de defensa, extincié amb linies d'aigua, contrafocs, liquidacid
d'incendis, operacions en la interficie. Seguretat d'operacions d'extincio d'incendis forestals.

BLOC III. SALVAMENTS.

TEMA 20 - Rescat en accidents de transit: Accions inicials. Fases 1,2,3. Accions finals.

TEMA 21 - Intervencio i rescat en altura: Sistemes de proteccid individual contra caigudes. EPI per a
intervencio i rescat en altura. Factor de caiguda. La forca de xoc. Criteris d'instal-laci¢ dels SPICC.
Ancoratges, capgaleres i linies de vida. Nucs. Sistemes de retenci6. Sistemes de subjeccio. Sistemes
anticaigudes. Sistemes d'accés i posicionament mitjancant corda. Objecte i definicid d'autosocors.
TEMA 22 - Rescat aquatic: Tipus d'ofegats. Fases de I'ofegament. Fases de salvament aquatic. Maneig de
victimes traumatiques en l'aigua. Material de rescat aquatic.



TEMA 23 - El risc d'inundacions: Origen de les inundacions, tipologia de les inundacions. Risc
d'inundacions d'origen mari. (PTEMA) Hidrologia superficial del terme municipal d'Alacant.

TEMA 24 - Elevadors (ascensors): Tipus d'ascensors. Elements principals. Principis de funcionament.
Sistemes i principals disposicions de seguretat en ascensors. Rescat de persones tancades en ascensors:
Accions basiques.

TEMA 25 - Principis de la construccid. Conceptes basics de l'edificacid: La fisica i les accions en
l'edificacio, parts d'una edificacio: El terreny, els fonaments: fonamentacions directes i profundes, elements
de contencid. L'estructura: Criteris d'estaticitat de les estructures, elements sol-licitats a compressio, murs i
pilars, bigues, forjats i lloses, portics de nucs rigids. Elements sol-licitats a traccio: cables, tibant,
tensoestructures. Estructures de barres sol-licitades a compressio o traccid: zelosies planes.

TEMA 26 - CTE DB-SI: Document IV Instal-lacions de proteccid contra incendis. Document V Intervencio
de Bombers.

TEMA 27 - Patologia de 'edificacié: Conceptes basics. Causes de les lesions. Manifestacions patologiques.
Comportament de les estructures enfront de 1'accio del foc: Reacci6 al foc dels materials de construccio.
Caracteristiques de comportament de resisténcia al foc. Comportament de I'acer, del formigo i del formigo
armat enfront de 'accio del foc. Fitacions en elements horitzontals. Fitacions en elements verticals. Fitacions
en murs de contencio o espenta, en pilars. Fitacié volant, recolzat de murs.

TEMA 28 - Urgencies sanitaries. Conducta PAS. Triatge imminent. Métode SHORT simplificat. Valoracions
sanitaries: Valoracio primaria i secundaria. Reanimacio cardiopulmonar. Obstruccié de la via aéria per un cos
estrany. Suport vital basic pediatric i neonatal. Columna vertebral: Avaluaci6 inicial i maneig del pacient amb
lesio medul-lar. Xoc hipovolémic. Inestabilitat. Principis basics per a la immobilitzacié. Cremades.

BLOC 1V. RISCOS TECNOLOGICS.

TEMA 29 - Principis de la lluita contra incendis: Conceptes basics del foc. Processos quimics de la
combustio. Processos fisics de la combustié. Productes de la combustié. Inflamabilitat dels gasos d'incendi.
Extinci6 d'incendis.

TEMA 30 - Risc en accidents amb matéries perilloses: Classificacio identificacio i riscos associats a les
mercaderies perilloses. Equips de proteccid personal i nivells de proteccio. Objectius de la descontaminacio.
Formes de descontaminar. Procediment basic d'intervencio enfront de possibles accidents en el transport de
mercaderies perilloses.

TEMA 31 - Subministrament de corrent eléctric en baixa tensi6 als edificis. Coneixements basics
d'electricitat. Tipus de corrents eléctrics. Generacio, transport i distribucid del corrent altern. Instal-lacio
eléctrica en els edificis: Connexions, instal-lacié d'enllag, instal-laci6 eléctrica en la via publica. Actuacio
d'emergéncia amb preséncia d'electricitat.

TEMA 32 - Subministrament d'aigua potable i sanejament en els edificis. Sistemes i xarxes de
subministrament d'aigua. Instal-lacié interior abastiment d'aigua potable, descripci6 i tragat. Elements de la
instal-lacid d'evacuacio d'aigiies. Actuacid d'emergencies produides per fugues d'aigua.

TEMA 33 - Subministrament de gas en els edificis. Coneixements basics sobre gasos combustibles
domestics. Instal-lacions receptores de gas. Actuacions d'emergéncia per fuga de gas.

BLOC V. MATERIALS I EQUIPS.

TEMA 34 - Equips de proteccio respiratoria: Toxicitat en incendis i riscos respiratoris. Classificaci6 dels
equips de proteccid respiratoria. Equip de respiracio autonoma (ERA).

TEMA 35 - Bombes i hidraulica basica. Definicions i propietats. Hidrostatica. Hidrodinamica. Bombes
hidrauliques. Aplicacions practiques.

TEMA 36 - Equips de Protecci6 Individual (EPI) utilitzats en I'ambit urba i forestal del SPEIS d'Alacant.
Categoritzaci6 dels EPI i marcat CE Segons RD 1407/92. Reial Decret 773/1997, de 30 de maig, sobre
disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio pels treballadors d'equips de proteccio
individual.

TEMA 37 - Equipament operatiu: Material d'elevacio i traccid. Material de tall, separacid i excarceracio.
Grups electrogens. Material auxiliar. Ferramentes i equips.

TEMA 38 - Vehicles contra incendis i de serveis auxiliars:

UNE-EN 1846-1 Nomenclatura i designacio.

UNE-EN 1846-2 Especificacions, seguretat i prestacions:

3- Termes 1 definicions, simbols 1 termes abreviats.

4- Llista de perills significatius.



5- Prescripcions (només els apartats referenciats en la Taula 1 llista de perills de l'apartat 4)

6- Informacions per a la utilitzacio.

TEMA 39 - Dotacid i distribucio6 del parc mobil de vehicles del SPEIS d'Alacant. Protocols d'actuaci6 del
SPEIS d'Alacant.

TEMA 40 - Comunicacions. La xarxa COMDES. Estandard TETRA. Xarxa cel-lular. Xarxa multiflota.
Modes de funcionament. Funcions repetidor i passarel-la. Tipus de comunicaci6. Serveis de posicionament
GPS. Numeracid. Mode degradat. Equips: Estacions, mobils i portatils. Funcions basiques. Generalitats.
Recomanacions d'is.



